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エコー エコーエコー

腟剤を毎日使用します

受診 卵胞チェック 採卵日決定 採卵日 移植日 妊娠判定

生理1～5日目に
受診をします

手のネイルは
この辺りからオフ

してください

採血がある日は
予約時間の

30分前までに
来院してください

卵胞チェックのため
1～３回通院します

毎回採血とエコーが
あります

通院頻度は
個人差が大きく

2～7日に１回です

卵胞が十分発育したら
採卵日が決まります

排卵誘起剤は
注射か点鼻薬が
処方されます

事前に採卵の
アプリ動画を
ご覧ください

採卵日は
11：30に来院です

静脈麻酔なので
眠った状態で
採卵をします

ご帰宅の目安は
15：00～ 17：00

頃です

移植日は
10:00に来院です

移植では基本
麻酔は使いません

ご帰宅の目安は
12：00前後です

妊娠判定は
採血で実施します

エコー検査は
ありません

妊娠判定までは
必ず腟剤を

継続してください

基本的に毎日注射があります

卵胞
チェック

卵胞
チェック

採卵日決定 採卵日 移植日 妊娠判定

※注射指導、採卵、移植時のお子様連れはご遠慮ください

※こちらのスケジュールはあくまで一例です

採血 採血 採血 採血

作成日：2025.8（名古屋）

注射指導

刺激開始生理日

保険：採卵~新鮮胚移植
4 113 … 10 …

エコー

受診生理日

採血
ホルモン剤を

内服

準備周期
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エコー
ホルモン剤を
2週間内服

受診 卵胞チェック 採卵日決定 採卵日 結果説明 その後の流れ

生理1～5日目に
受診をします

手のネイルは
この辺りからオフし
ておいてください

採血がある日は
予約時間の
30分前までに

来院してください

卵胞チェックのため
1～3回通院します

毎回採血とエコーが
あります

通院頻度は
個人差が大きく
2～7日に１回です

卵胞が十分発育したら
採卵日が決まります

排卵誘起剤は
注射か点鼻薬が
処方されます

事前に採卵の
アプリ動画を
ご覧ください

採卵日は
11：30に来院です

静脈麻酔なので
眠った状態で
採卵をします

ご帰宅の目安は
15：00～17：00
頃です

培養結果の説明が
あります

採卵後7～9日目
のいずれかで
来院してください

メールや電話での
お伝えはできません

ホルモン剤内服後
3～4日で

生理が来ます

胚盤胞で凍結できた
場合は生理2日目で
受診し移植周期に
入ります

凍結できなかった場
合は再び採卵周期
となります

基本的に毎日注射があります

保険：採卵~全胚凍結

卵胞
チェック

刺激開始 採卵日 結果説明 移植周期生理日

※注射指導、採卵、移植時のお子様連れはご遠慮ください

※こちらのスケジュールはあくまで一例です

採血 採血

作成日：2025.8（名古屋）

生理開始

採卵日決定
卵胞

チェック

採血

エコー エコー

注射指導

4 113 … 10 …

エコー

受診生理日

採血

ホルモン剤を
内服

準備周期
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エコー

受診 卵胞チェック 採卵日決定 採卵日 移植または採卵

生理1～5日目に
受診をします

手のネイルは
この辺りからオフし
ておいてください

採血がある日は
予約時間の
30分前までに

来院してください

通院頻度は個人差が
大きいです

卵胞が育ってくる
までは１週間ごとを
目安に来院

卵胞が育ってきたら
頻回に通院します

毎回採血とエコーが
あります

卵胞が十分発育したら
採卵日が決まります

排卵誘起剤は
注射が

処方されます

事前に採卵の
アプリ動画を
ご覧ください

採卵日は
11：30に来院です

表面麻酔または
静脈麻酔で
採卵をします

ご帰宅の目安は
15：00～17：00頃

です

アプリで採卵結果
報告を見て
いただけます

ホルモン剤内服後
3～4日で

生理が来ます

採卵後は生理が
来るまで

来院はありません

受精卵が3～4個
凍結できるまで
採卵を繰り返します

移植周期の方は
生理2日目に

来院してください

採卵周期の方は
生理3日目に

来院してください

ホルモン剤を使用
注射も使用する場合があります

自費：クロミフェン採卵

卵胞
チェック

刺激開始 採卵日
移植
周期生理日

※注射指導、採卵、移植時のお子様連れはご遠慮ください

※こちらのスケジュールはあくまで一例です

採血 採血 採血

作成日：2025.8（名古屋）

生理採卵日決定
卵胞

チェック

採血

エコー エコー

注射指導

採卵後の流れ

エコー

採卵
周期採卵翌日から

ホルモン剤を
10日間内服

アプリ

　　　採血
予約の30分前までに
来院してください
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エコー

刺激開始 卵胞チェック 採卵日決定 採卵日 採卵後確認 その後の流れ

生理2～4日目に
受診をします

手のネイルは
この辺りからオフ
してください

注射の指導が
あります

卵胞チェックのため
3～5回通院します

毎回採血とエコーが
あります

通院頻度は
個人差が大きく
2～4日に１回です

卵胞が十分発育したら
採卵日が決まります

排卵誘起剤は
注射か点鼻薬が
処方されます

事前に採卵の
アプリ動画を
ご覧ください

採卵日は
11：30に来院です

静脈麻酔なので
眠った状態で
採卵をします

ご帰宅の目安は
15：00～17：00頃

です

アプリで採卵結果
報告を見て
いただけます

卵巣の状態を確認
のため採卵後

3～5日のいずれかで
来院してください

ホルモン剤内服後
3～4日で

生理が来ます

受精卵が凍結
できたら

生理2日目で受診し
移植周期に入ります

毎日注射があります

自費：IVF採卵

卵胞
チェック

刺激開始 採卵日

移植周期

生理日

※注射指導、採卵、移植時のお子様連れはご遠慮ください

※こちらのスケジュールはあくまで一例です

採血 採血

作成日：2025.8（名古屋）

生理

採卵日決定
卵胞

チェック

採血

エコー

採血

エコー

卵胞
チェック

1

エコー

採卵翌日から
ホルモン剤を
2週間内服

採卵後確認

採血

エコー エコー

アプリ

注射指導

準備周期

生理2～4日目と
10日目頃に
受診をします

採血がある日は
予約時間の
30分前までに

来院してください

4 113 … 10 …

エコー

受診生理日

採血採血

エコー

ホルモン剤を
内服

準備周期

　　　採血
予約の30分前までに
来院してください
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